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Lunsjmeny
vinter 2023

Supper, salater og smaretter
Var Klassiker Fru Tronas sin kremete fiskesuppe

Fersk fisk, handpillede reker og strimlete grgnnsaker
Serveres med godt brgd og gkologisk Raros smgr

Inneholder: fisk, reker, melk, hvete, sulfitt, selleri

Forrett kr 175,-
Hovedrett kr 229,-

Caesarsalat
Lettgrillet Jeerkylling, bacon, romanosalat, sgte cherrytomater,

krutonger, revet parmesan og var egen casardressing
Inneholder: fisk, melk, sulfitt, hvetegluten, egg, sennep

kr 219,-

GamlaVarkets plukkfisk
Denne klassikeren mad prgves
Serveres i glovarm jernpanne og toppes med sprgstekt bacon

Serveres med grgnnsaksalat og flatbrod
Inneholder: fisk, melk og hvete

Liten porsjon kr 215,-
Som hovedrett kr 299,-
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Vare plantebaserte menyer

Vegansk

Stekt sopp fra ToppSopp

Savoykdl med friske grgnnsaker, syltet shimeji, tomat og aioli
Inneholder: soya og sennep

kr 169,-

Stekt Hash Brown

Grgnnsaker, cashewpuré, karamellisert lok
Inneholder: cashewngtter

Kkr 295,-

Smgrbrad

Kyllingsmgrbred
En av vdre mest populare retter
Laget pd nygrillet brgd med kyllingfilet fra Jaeren

Serveres med bacon, salat, tomat, agurk, pommes frites og aioli
Inneholder: hvetegluten, egg, sennep, sulfitt

kr 220,-

Rekesmgrbrod
En herlig lunsjrett som alltid treffer

Serveres med sprg salat, gkologiske egg, majones, agurk og sitron
Inneholder: skalldyr, sulfitt, hvetegluten, egg, sennep

kr 210,-
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Burgere

GamlaVarket Burger

Serveres med vdr egen dressing, frisk salat, lgk, tomat, sylteagurk og pommes frites
Inneholder: sulfitt, melk, hvetegluten, sennep, egg

kr 235,-

@nsker du ost, blamuggost eller bacon i tillegg koster det kr 15,- per produkt

Kikertburger

Vegansk kikertburger med lgk, salat, tomat, sylteagurk, pommes frites og aioli
Inneholder: kikerter, hvetegluten, sennep

Kr 265,-
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Desserter

Tapiokapudding
Tahini og pistasj crumble, bringebaersaus
Inneholder: pistasj, sesam

kr 139,-

Fru Tronas sin sjokoladedrgm

Sjokolade marquise, hvit sjokolade, mango gele, marinert mango og crumble
Inneholder: egg, melk og hvete

kr 149,-

GamlaVeaerkets ostetallerken
Fgnix fra Stavanger Ysteri, Jaerost fra Voll,

Chevre fra Haukeli og Kongeost fra Hitra

Serveres med eplemarmelade, honning, valngtter og rugchips
Inneholder: melk, rug, sulfitt, valngtt

kr 199,-
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Barnemeny
(for barn opp til 12 ar)

GamlaVarket burger
En mindre versjon av vdr populzere burger

med frisk salat, pommes frites og ketchup
Inneholder: hvete, sesamfrg, sulfitt

Kkr 95,-

Fiskepinner

Serveres med pommes frites
Inneholder: fisk, sulfitt, hvete

Kkr 95,-

Grillede pglser

Serveres med sesongens grgnnsaker og pommes frites
Inneholder: sulfitt, melk

Kkr 95,-

@nsker man barneporsjon av vegetarrett
ta kontakt med servitgr sd ordner vi det til halv pris

@
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